
☆きれいにつくるコツ～１

糸を締めるときに、上方向へ

引っ張ると良く締まります。

ミツロウは途中で何度か

塗りなおしてください。

☆きれいにつくるコツ～２

カーブのところは糸を締めて、

②の中底を少し膨らませます。

縫い針の先などを使ってしわを

均等にするときれいになります。
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5.また次の左隣の穴に針を

　刺します。この繰り返し

　です。

4.引き切った針を図のように

　外側から横に出ている糸に

  くぐらせて引きます。

3.裏側から、下の段の端から

  2つ目の穴（真下の穴）に

  針を出します。その針を、

  底部分の「○印」の1つ隣り

  （かかと側）に入れます。

2.1つ左隣の穴に入れて

  裏側に引きます。

1.①腰部パーツの裏側から

  針を入れます。

（上の列の右端から2番目の

  穴からスタート）

Ⅲ.本体を縫う

まず左右の確認をします。

中底は親指側が膨らんでいるか、

腰部は端に切込みが入っているか

で見分けます。（写真は左足）

縫い終わり○を合わせる

Ⅱ．底を縫う

・底は１本の麻糸で両足分縫います。

・②の中底と③の本底の○印のある面が合うようにし、

 内側の穴をなみ縫いでしっかりと引き締めながら

 縫います。縫い始めと縫い終わりは足が当たらない

 ようにつま先の中央です。(幅が広いほうがつま先 )

・縫い終わったら糸の上をハンマーなどで軽くたたき

 凸凹をならします。特に結び目をしっかり。

例）左足

4.針穴の部分が糸で膨らんで

　いるときはつぶして出来る

　だけ細くします。そして、

  糸の終わりに玉結びを作り

　ます。

2.3.刺した糸の端を針の根元に下げていき、

    針をくぐらせます。

1.針穴に糸を通し、糸の端

　から4㎝程のところの糸の

　中心を針で刺します。
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【Baby Shoes Kit の作り方】

Ⅰ．糸の準備

・麻糸３本に「ミツロウ」を塗ります。（しっかりとベタつくまで縫ってください。糸の締りを良くするためです。）


